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900 millions de 60+

2015

Source : WHO, Infographie pour World report on Ageing and Health

2 milliards de 60+

Percentage aged
60 years or older:
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orel Vieillissement en lle-de-France :
Augmentation de la part des trés ages
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Projections des Franciliens de plus de 65 ans parg  roupe d’ages d’ici 2040 (base 100 en

2013)
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Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours a I'’APA en Tle-de-France. Rapport IAU & ORS. Juin 2017
Source : Insee (2013) et IAU (projections)



r— Nombre de Franciliens de 85 ans ou plus va
plus que doubler en 2040
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Nombre de Franciliens de plus de 85 ans : évolution d’ici 2040 selon différents
scénarios
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Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours & ’APA en Tle-de-France. Rapport IAU & ORS. Juin 2017
Source : Insee (2013) et IAU (projections)



La grande couronne particulierement
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Evolution du nombre de personnes de 85 ans et plus par département d’ici 2040 (scénario
central) (base 100 en 2013)
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Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours & ’APA en Tle-de-France. Rapport IAU & ORS. Juin 2017
Source : Insee (2013) et IAU (projections)
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Nombre de Franciliens de plus de 85 ans : évolution d’ici 2040
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Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours a 'APA en lle-de-France. Rapport IAU. Juin 2017
Source : Insee (2013) et IAU (projections)
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Enjeux face au vielllissement

* Vivre plus longtemps est une chance pour la personne, sa
famille et la société dans son ensemble.

e Ces années de vie supplémentaires sont-elles des années

de vie actives et en bonne santé ? Ou se font-elles dans un
état de dépendance grave nécessitant de I'aide pour
réaliser des actes essentiels, comme se nourrir ou se laver ?
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Définition du processus de perte d’autonomie par I’ OMS

Incapacité —
Maladies /

diat Limitations fonctionnelles e e an g
(ex: dégénérescence (ex : Difficultés a voir clairement en Limitations d’activite

maculaire) raison d’une déficience de la vision (ex : Ne peut pas travailler, conduire, faire
centrale) les courses, cuisiner, etc.)
BESOIN : Consultation,
soins, traitements, suivis,
BESOIN : Aide technique, i i
adaptation du logement ou du BESOIN : Aide humaine

P quotidienne pour la
réalisation des soins
personnels, pension ...

\_ %

L ) P

Facteurs environnementaux et ressources individuelles
(physiques, intellectuels, sociaux, comportementaux...)

Extrait et traduit de Cambois, Romieu, Laborde et Robine (2011). Occupational inequalities in health expectancies
in the early 2000s : unequal chances of reaching and living in good health. Demographic research, 12:407-36

Ce processus n'est pas irréversible
Cumul des inégalités tout au long du processus
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Mesures de la perte d’autonomie

» Enquéte VQS 2014 (Drees)

: indicateurs subjectifs de perte d’autonomie

Maladies
(ex: dégénérescence
maculaire)

Limitations fonctionnelles
(ex : Difficultés & voir clairement en
raison d'une déficience de la vision
centrale)

BESOIN : Consultation,
soins, traitements, suivis,
BESOIN : Aide technique,
adaptation du logement ou du
bureau...

el

Incapacité
Limitations d’activité
(ex : Ne peut pas travailler, conduire, faire
les courses, cuisiner, etc.)
BESOIN : Aide humaine
quotidienne pour la
réalisation des soins
personnels, pension ... /!

L) T

7]

Facteurs environnementaux et ressources individuelles
(physiques, intellectuels, sociaux, comportementaux...)

» Enquéte annuelle de I'aide sociale 2013 (Drees): données administratives de la

dépendance

Incapacité

Maladies
(ex: dégénérescence
maculaire)

Limitations fonctionnelles
(ex : Difficultés a voir clairement en
raison d’une déficience de la vision
centrale)

BESOIN : Consultation,

soins, traitements, suivis,

BESOIN : Aide technique,
adaptation du logement ou du
bureau...

Limitations d’activité
(ex : Ne peut pas travailler, conduire, faire|
les courses, cuisiner, etc.)

BESOIN : Ai
en

personnels, pension ...

L 0

L,

Facteurs environnementaux et ressources individuelles
(physiques, intellectuels, sociaux, comportementaux...)
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Etat fonctionnel aux ages eleves
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Etat fonctionnel des Franciliens de 85 ans ou plus

Aucune incapacité
37% Des problemes fonctionnels séveres
Restriction d'activité sévere
_ Dépendance VQS (avec ou sans APA)
Autres situations d'incapacité
APA Bénéficiaires APA
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Source: Drees, enquéte VQS 2014

> Diversité des états de santé aux ages élevés a domicile

> Réponse globale de santé publique au vieillissement de la population
12



La santé aux ages élevés n’est pas le
fruit du hasard
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What makes us age differently?

and a lifetime of:

‘ Where we live

ﬂ-ﬁl

‘ ~ 0urhea|2. be/h\:vio;
Uy

\ Our access to health care

Source : WHO, Infographie pour World report on Ageing and Health m E td?
> Ces facteurs se combinent, se cumulent et interagissent pour créer des
états de sante difféerenciés tout au long de la vie.

> |l existe des differences systématiques entre groupes de population face a
la perte d’autonomie

Geneticinheritance ‘
\.
Who we are -~

U
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Inegalités d’age face a la perte
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2. Apres 80 ans, les femmes se déclarent en moins

bonne santé que les hommes en lle-de-France
Pourcentages pondérés des indicateurs de santeé subjective et de
sante fonctionnelle selon I'age, pour les hommes et les femmes
vivant a domicile, en lle-de-France (en %)
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Laborde C et al. Incapacités et dépendance des personnes agées en lle-de-France. Insee Analyses Tle-de-France ; n°68
(2017, septembre)
Source: Drees, enquéte Vie quotidienne et santé (VQS), 2014 14



Inégalités de sexe face a la perte
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Taux d’incapacité standardisés des 60 ans ou plus vivant a domicile

lle-de-France France métropolitaine
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séveres sévere d'activité (GALI) VQs séveres d'activité (GALI) VQs

H Hommes Femmes
B Hommes Femmes

Source: Drees, enquéte Vie quotidienne et santé (VQS), 2014
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Inégalités sociales face a l'incapacité a
-~ domicile
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Fignre 1 - Espérance de vie 4 35 ans avec et sans incapacitd
cliex les cadres supéricurs et les ouoriers,
prour différents indicateurs d'incapacite. Hommes et femmes, France, 2003

Années Hommes a Femmes a 35 ans
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Inégalités territoriales face a la perte
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Ratios des taux standardisés d'incapacité par rapport a la moyenne régionale pour les
huit départements franciliens, par sexe

1,3 1,3
Hommes Femmes

1,2 1,2
1,1 J 1,1 |
91 95 94 78 92 77 93 g QAI 71 78| 95 77 94 93
0,9 0,9
0,8 0,8

0,7 0,7

Problémes fonctionnels séveres M Limitation d'activité sévere Problémes fonctionnels séveres M Limitation d'activité sévere

W Dépendance au sens VQS W Dépendance au sens VQS

Laborde C et al. Incapacités et dépendance des personnes agées en lle-de-France. Insee Analyses Tle-de-France ; n°68 (2017, septembre)
Source: Drees, enquéte Vie quotidienne et santé (VQS), 2014
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Taux de bénéficiaires APA a domicile pour 1 000 personnes agées de 75 ans ou plus

Pour 1 000 habitants
de 75 ans ou plus

B 182-244
B 142-182
P 113-141
[ ] 88-112
[ ]e3-87

source : Drees — Enquéte annuelle "Aide sociale’

Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours a I'’APA en Tle-de-France. Rapport IAU. Juin 2017
Source: Enquéte annuelle de I'aide sociale 2013, Drees
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PROJECTIONS DE
BENEFICIAIRES APA 2040
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= 3 scénarios démographiques

= 3 hypotheéses de recours a I’APA:

= Optimiste: Gains d’EV65 ans se feront sans dépendance
-> Taux de recours a I'APA observés en 2013 sont décalés
du nombre de mois ou années de gain d’EV

= Pessimiste: Gains d’EV65 ans se feront avec dépendance
et la dépendance apparait aux mémes ages -> Stabilité
des taux de dépendance par age a leur niveau de 2013

= Centrale: Mi-chemin

-> 9 scénarios
20
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P

jections de bénéficiaires APA

Projection des bénéficiaires de I'APA d'ici 2040 pa  r département,
scénarios démographique et de recours a I’APA centraux (Base 100 en 2013)

Total (domicile + établissement)
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Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours a I'APA en ile-de-France. Rapport IAU. Juin 2017
Source : AU (projections)
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Projections de bénéficiaires APA

Projections du nombre de bénéficiaires de I’APA (domicile et établissement) d’ici
2040, Tle-de-France

300 000
250 000
200 000
150 000
100 000

50 000

(0]

149 000
105 000 119 000
83 000 85 000 95 000

61 OO0 54 000 47 000

© © ©

= = =

< < <

[«B} [«B} D

o o o

(&) (&) (&5

w w w

APA-optimiste APA-central APA-pessimiste
[ |
2= 2013 M 2013-2020 == 2020-2030 = 2030-2040

[ |

Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours & I’APA en lle-de-France. Rapport IAU. Juin 2017
Source : IAU (projections)
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Evolution d’ici 2040 des recours a I’APA en Seine-S  aint-Denis, selon différents

o

scéenarios
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Sagot M et al. Impact du vieillissement sur le recours a I'APA en ile-de-France. Rapport IAU. Juin 2017
Source : AU (projections)
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= A partir de 2030, forte augmentation de la part des tres
agés (avancée en age des baby-boomers)

= Diversité des états de santé aux ages élevés : Réponse
globale de santé publique au vieillissement de la population

= Vieillissement tres important en grande couronne (x2-x3
des 85+)

= Augmentation tres importante des personnes agées
dépendantes en grande couronne (x2)
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